


G s Wat te doen bij

zonnebrand?
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G“.s Hoe snel wordt het

te heet in de auto!
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43°C in de auto na 30 minuten

34°c/:,'rffde auto na 10 minuten

4°C buiten
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S Kwallenbeet?
monne3€€N paniek!
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G S Tekenbeet?
wemnC€€N paniek!

ter wordende rode vilek?

J elzien, koorts, spierpijn

krachtsverlies?
Bel de huisarts

[=]

Ga veilig de zomer in met G4S
www.g4dstrainingen.nl

[m] =t [m]

iy





